
 

 

Satakunnan hyvinvointialue 

Osaamisen kehittämisen palvelut    koulutus@sata.fi 

Alueellinen diabeteskoulutuspäivä 2023 

 

Ajankohta ke 11.10.2023 klo 9.00 – 16.00, ilmoittautuminen klo 8.30 alkaen 

 Ei etäyhteysmahdollisuutta.  

 

Paikka  Teknologiakeskus Pripoli, Pripoli-sali  

Tiedepuisto 4, Pori  

 

Kohderyhmä  Diabeteksen hoitoon osallistuvat lääkärit ja hoitajat   

 

Tavoite Diabeteshoitotietojen päivittäminen ja alueellisen hoidon kehittäminen 

 

 

 

     

Ilmoittautuminen  3.10.2023 mennessä; 

 Satakunnan hyvinvointialueen henkilöstö Satasen OSS -

osaamisenhallintajärjestelmän kautta, muut sähköpostilla koulutus@sata.fi 

 Kerro ilmoittautumisen yhteydessä lisätieto -kohtaan mahdollinen 

erityisruokavaliosi 

 Peruminen tapahtuu samasta paikasta kuin ilmoittautuminen. 

 Koulutus on maksuton osallistujille. 

 

 

Yhteyshenkilöt Lisätietoja koulutuksen sisällöstä antaa diabeteshoitaja Marja Rautavirta  

  puh. 044 707 7974 tai sähköpostitse etunimi.sukunimi@sata.fi 

  Koulutuksen käytännön järjestelyistä lisätietoja antaa koulutussuunnittelija  

  Sanna Kulha, puh. 050 439 4494 tai sähköpostitse etunimi.sukunimi@sata.fi 

 

  Tervetuloa!  
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Satakunnan hyvinvointialue 

Osaamisen kehittämisen palvelut    koulutus@sata.fi 

 

Alueellinen diabeteskoulutuspäivä 2023 

Ajankohta  ke 11.10.2023 klo 9.00 – 16.00 

 

Ohjelma ja kouluttajat  

 

9.00 – 9.30  Miten toteutetaan yhdenvertainen diabeteshoito alueella?  

                                          diabeteslääkäri, yleislääketieteen erikoislääkäri Elina Heinilä 

 

9.30 – 9.45  Porin seudun diabeetikot ry:n puheenvuoro 

 

9.45 – 10.15 Tyypin 2 diabeetikon yksilöllinen hoito,  

  endokrinologi Pirkko Korsoff 

 

10.15 – 11.00 Diabetesta sairastavien lasten ja nuorten hoidon haasteita,  

  lastentautien lääkäri Jyrki Lähde ja diabeteshoitaja Suvi Koskenvaara  

 

11.00 – 12.30 Lounas (omakustanteinen) ja tapahtuma-aulan näyttelyyn tutustuminen 

 

12.30 – 13.00  Diabetes, ruokavalio ja painonhallinta,   

  ravitsemusterapeutti Roope Mäkelä 

 

13.00 – 13.30  Diabeetikon munuaistoiminta heikkenee – muuttuuko hoito?  

  nefrologi Kaisa Laine 

 

13.30 – 13.45  Munuaishoitajan puheenvuoro,  

 munuaishoitaja Marjo Pentti  

 

13.45 – 14.15  Kahvitauko ja tapahtuma-aulan näyttelyyn tutustuminen 

 

14.15 – 14.45  Diabeetikon jalkaongelmien ennaltaehkäisy,  

  jalkaterapeutti Pia Fagerlund 

 

14.45 – 15.15  Ikääntyneen diabeetikon kotihoidon haasteet, 

  geriatriaan erikoistuva lääkäri Tanja Lehtola  

 

15.15 – 16.00 Aikuisten lihavuuden hoito Satakunnassa vuonna 2023,  

  endokrinologi Tuula Pekkarinen 

  Painohallinnan ohjaus, diabeteshoitaja Pirjo Välilä 

  

 

   Pidätämme oikeuden ohjelman muutoksiin. 

 

 


