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Hyvinvointialueella toimiville nepsy-valmentajille sekéa tydssaan kohderyhman
kanssa tydskenteleville.

Osaamisen ja tiedon vahvistaminen nepsy-piirteisen kanssa tydskentelyssa seka
yhteinen palvelujen kehittaminen.
"Pienillakin askelilla oikeaan suuntaan on merkitysta."

Aloitus
hankekoordinaattori Anna McNab, Kestavan kasvun Satakunta 2 —hanke.

”Aivot, addiktio ja arki — neuropsykiatristen hairididen ja paihteiden yhteinen
kenttd”
Laakari Jasu Meri, mielenterveys- ja paihdepalvelut.

”Keskittymisen, tarkkaavuuden ja sosiaalisen vuorovaikutuksen hairididen
palveluketjut Sata-alueella — alaikdisista aikuisiin.”
Palveluketjujen hankekoordinaattori Pauliina Oksanen.

Jaloittelutauko

”Aistien tuki arjessa — vinkkeja ja valineitd nepsy-oireiden lievittamiseen.”
Satakunnan Samdy ry.:n Mervi Pistool esittelee aistiapuvélinelainaamosta
lainattavia tuotteita ja kertoo, mita voi myds itse tehda helposti.

"Kaksi vuotta, monta askelta — nepsykehittaminen Sata-alueella jatkuu”
Hankekoordinaattorit Outi Veijonaho ja Anna McNab kayvat lapi Kestavan Kasvun
Satakunta 2. -hankkeen nepsy-kehittamisté ja aikaansaannoksia.

Kysymykset ja loppusanat

viimeistaan viikkoa ennen koulutuspéaivaa;

v/ Satakunnan hyvinvointialueen henkildstd Satasen
OSS -osaamisenhallintajarjestelméan kautta, peruminen tapahtuu samasta
paikasta

v" muut kuin sata-alueen osallistujat:
Satasairaalan lahikoulutus ilmoittautuminen
Etékoulutus ilmoittautuminen

v' Webropoalilla iimoittautuneet, peruminen tapahtuu sahkopostilla saadun
vahvistuslinkin kautta tai ilmoittamalla séhk&postilla koulutus@sata.fi

v" Koulutus on maksuton osallistuijille.

Lisatietoja koulutuksen siséllostd antaa Nepsy-hankekoordinaattori Anna McNab,
anna.mcnab@sata.fi, Kestdvan kasvun Satakunta 2 -hanke

péiv. 14.10.2025 koulutus@sata.fi
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