
  
    

 

Satakunnan hyvinvointialue 

Osaamisen kehittämisen palvelut  päiv. 14.10.2025  koulutus@sata.fi 

Nepsy -boostaus iltapäivä 

Ajankohta 12.11.2025 klo 13.00–16.00 

Paikka  Satasairaala, Koulutustila Dyyni, S-rakennus 

Sairaalantie 3, 28500 Pori 

myös Teams-yhteys; Linkki 

Kohderyhmä  Hyvinvointialueella toimiville nepsy-valmentajille sekä työssään kohderyhmän 

kanssa työskenteleville.  

 

Tavoite Osaamisen ja tiedon vahvistaminen nepsy-piirteisen kanssa työskentelyssä sekä 

yhteinen palvelujen kehittäminen. 

"Pienilläkin askelilla oikeaan suuntaan on merkitystä." 

 
Ohjelma    
13.00–13.05  Aloitus  
  hankekoordinaattori Anna McNab, Kestävän kasvun Satakunta 2 –hanke. 
 

13.05–13.40  ”Aivot, addiktio ja arki – neuropsykiatristen häiriöiden ja päihteiden yhteinen 
kenttä” 

  Lääkäri Jasu Meri, mielenterveys- ja päihdepalvelut. 
 
13.40–14.10  ”Keskittymisen, tarkkaavuuden ja sosiaalisen vuorovaikutuksen häiriöiden 

palveluketjut Sata-alueella – alaikäisistä aikuisiin.” 
  Palveluketjujen hankekoordinaattori Pauliina Oksanen. 
 
14.10–14.30  Jaloittelutauko 
 
14.30–15.15  ”Aistien tuki arjessa – vinkkejä ja välineitä nepsy-oireiden lievittämiseen.” 

Satakunnan Samdy ry.:n Mervi Pistool esittelee aistiapuvälinelainaamosta 
lainattavia tuotteita ja kertoo, mitä voi myös itse tehdä helposti. 

 

15.15–15.45  ”Kaksi vuotta, monta askelta – nepsykehittäminen Sata-alueella jatkuu” 
  Hankekoordinaattorit Outi Veijonaho ja Anna McNab käyvät läpi Kestävän Kasvun 

Satakunta 2. -hankkeen nepsy-kehittämistä ja aikaansaannoksia. 
 
15.45–16.00  Kysymykset ja loppusanat 
  
Ilmoittautuminen  viimeistään viikkoa ennen koulutuspäivää; 

✓ Satakunnan hyvinvointialueen henkilöstö Satasen  
OSS -osaamisenhallintajärjestelmän kautta, peruminen tapahtuu samasta 
paikasta 

✓ muut kuin sata-alueen osallistujat:  
Satasairaalan lähikoulutus ilmoittautuminen 
Etäkoulutus ilmoittautuminen 

✓ Webropolilla ilmoittautuneet, peruminen tapahtuu sähköpostilla saadun 
vahvistuslinkin kautta tai ilmoittamalla sähköpostilla koulutus@sata.fi 

✓ Koulutus on maksuton osallistujille. 

 

Yhteyshenkilö Lisätietoja koulutuksen sisällöstä antaa Nepsy-hankekoordinaattori Anna McNab, 

  anna.mcnab@sata.fi, Kestävän kasvun Satakunta 2 -hanke  

 

Tervetuloa!  

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZGUzYjBlNzQtNDhjMC00YzhlLTk1MjUtOGI0NWNkYTlkMTM0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22f1fc3d0a-ee56-4f33-ab7c-c77444ca1078%22%2c%22Oid%22%3a%22ce88464d-1b85-4b0d-8c34-7834e51e65a1%22%7d
https://oss.concretio.fi/Pages/Login.aspx?LoginType=satahva
https://link.webropolsurveys.com/EP/1D3FA3A4EFB4AB3D
https://link.webropolsurveys.com/EP/3632C24F6EB78B01
mailto:koulutus@sata.fi
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