
Ohjelma: 

8.00	 Ilmoittautuminen

8.15	 Tilaisuuden avaus

	 Hanna Hannukainen, nepsy-valmentaja, erityiskasvatuksen 

	 lehtori, SAMK

	 Birgit Vuori-Metsämäki, nepsy-valmentaja, erityisluokan-

	 opettaja, VAHVO

8.20	 Kokemuspuheenvuoro 			 

9.00	 Etäluento: Kun syöminen pelottaa, ahdistaa tai 

	 ei kiinnosta: ARFID

	 Anna Keski-Rahkonen, Mielenterveyden professori, 

	 Helsingin yliopisto	

10.00	 Tauko

10.15	 Ravitsemusterapeutin näkökulmia nepsy-henkilöiden 

	 syömisen pulmiin					   

	 Virpi Järveläinen, ravitsemusterapeutti, Satasairaalan lastentaudit

11.00	 Loppuyhteenveto ja kommentteja

	 Hanna Hannukainen ja Birgit Vuori-Metsämäki

SATAKUNNAN NEPSY-PÄIVÄ 8.9.2023

NEPSY-PULMAT, 
SYÖMINEN JA RAVITSEMUS

Ajankohta: 

Perjantai 8.9.2023 klo 8.00-11.30

Paikka: 

Satakunnan ammattikorkeakoulu

SAMK-kampus Pori, Agora-sali

Satakunnankatu 23

Ilmoittautumisaika:

1.6.–30.8.2023

Osallistumismaksu:

40 € (+ alv. 24%)

Ilmoittautuminen: 

events.samk.fi/nepsy-paiva23

TERVETULOA!

Kohderyhmä: 
Kaikenikäisten nepsy-henkilöiden parissa työskentelevät ammattilaiset

Lisätiedot: 

Hanna Hannukainen, 044 710 3109 hanna.hannukainen@samk.fi


